
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- формирование основ творческой, проектной и исследовательской деятельности в 

различных областях науки и практики, начальных умений выбора индивидуального 

образовательного маршрута;  

 

- формирование у младших школьников основ культурного поведения, понимания 

особенностей Краснодарского края на основе первичных представлений о его природе, 

истории, населении, быте, культуре; гражданской позиции, бережного отношения к 

памятникам истории и культуры, сохранения традиций народов, проживающих в крае. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ №5, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МБОУ СОШ № 5 разработан в соответствии с:  

Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;   

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286;  

Приказом Минпросвещения России от 22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности начального 

общего, основного общего и среднего общего образования; 

Универсальными кодификаторами распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения ООП по уровням общего образования и элементов 

содержания по учебным предметам образования, одобренными решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 12.04.2021 г. №1/21), подготовленными ФИПИ; 

Постановлением главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

Постановлением главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению к 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

Приказом Минпросвещения России от 12 ноября 2021 года №819 «Об утверждении 

Порядка формирования федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 



образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

Приказом Минобрнауки России от 9 июня 2016 года №699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

Особенности и специфика образовательной организации 

В МБОУ СОШ №5 реализуются дополнительные общеразвивающие программы 

технической, физкультурно-спортивной, художественной и туристско-краеведческой 

направленности.  

 

Режим функционирования образовательной организации 

Учебный год в МБОУ СОШ № 5 города Славянска-на-Кубани муниципального 

образования Славянский район начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -

5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале 

трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в 

большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 30 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 



− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 27 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-х классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену;  

- используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь 

- май - по 4 урока по 40 минут каждый;  

- в середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40 

минут; 

- дополнительные каникулы в середине 3-ей четверти. 

Расписание звонков: 
1 классы  

(1 четверть) 

 1 классы 

 (2 четверть)  

1 классы  

(3-4 четверть) 

1. 8.00-8.35 

2. 8.50 – 9.25 

Динамическая пауза  

3. 10.05 – 10.40 

1. 8.00-8.35 

2. 8.50 – 9.25 

Динамическая пауза  

3. 10.05 – 10.40 

4. 10.50 – 11.25 

1. 8.00 – 8.40 

2. 8.50 – 9.30 

Динамическая пауза  

3. 10.10 – 10.50 

4. 11.10 – 11.50 

5. 12.00 – 12.40 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования  

для 1 -2-х классов, реализующих ФГОС НОО - 2021 

 МБОУ СОШ № 5 имени Героя Советского Союза Василия Филипповича Маргелова города 

Славянска-на-Кубани муниципального образования Славянский район Краснодарского 

края, на 2023 – 2024 учебный год 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю 

1А 1Б 2А 2Б 2В 3А 
 

3Б 3В 4А 4Б 4В 

2023-2024 уч. год 2024-2025 уч. год 2025-2026 уч. год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 
и 
естествознание 
("окружающий 
мир") 

Окружающий 
мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса            

Кубановедение 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

  



План внеурочной деятельности (недельный) МБОУ СОШ № 5  

(1-2 классы) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1А 1Б 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В 

 2023-2024 уч. год 2024-2025 уч. год 2025-2026 
уч. год 

Безопасные 
дороги Кубани 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Самбо 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Шахматы 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Читательская 
грамотность 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Математическая 
грамотность  

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Разговоры о 
профессиях  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Орлята России  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

 


